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Queridos/as estudiantes:

La Unidad de Formación Integral les da una cariñosa bienvenida a 
este primer semestre 2023.

Queremos recordarte que el perfil de tu carrera está conformado 
por competencias genéricas y de especialidad. Nosotros nos 
preocupamos que, independiente del profesional en que te 
conviertas, lleves el sello UBB que te lo entregan las competencias 
genéricas.

Te presentamos a continuación, una amplia oferta de experiencias 
formativas, para que selecciones informado/a, de acuerdo a tus 
intereses y a aquello que tú sabes tienes mayor carencia. Serás 
una persona distinta al finalizar el curso, pues sentirás la 
seguridad de haber fortalecido un nuevo aspecto de tu quehacer 
profesional.

Dra. Ximena Díaz Martínez
Jefa de la Unidad de Formación Integral 
Universidad del Bío Bío

La Unidad de Formación Integral entró en funcionamiento el año 2009 y su función es 
coordinar e implementar la formación integral en la Universidad del Bío-Bío de acuerdo 
con los lineamientos establecidos en el Modelo Educativo UBB, en donde se declara al 
estudiante como centro del quehacer docente. 

Esta Unidad, procura potenciar las competencias genéricas de las y los estudiantes: 
Disposición para el Aprendizaje, Responsabilidad Social, Trabajo Colaborativo, 
Capacidad Emprendedora y Liderazgo y Capacidad para Comunicarse 
(Definidas en el Modelo Educativo de la Universidad). 

Para ello, posee una amplia oferta de actividades, tales como: Asignaturas de Forma-
ción Integral Oferta Institucional, Asignaturas de Formación Integral en Actividades 
Extraprogramáticas.  Además, se dictan Talleres y Diplomados que fortalecen la 
formación en competencias genéricas y que tributan a la futura inserción laboral de las 
y los estudiantes.

UNIDAD DE FORMACIÓN INTEGRAL
Vicerrectoría Académica Universidad del Bío-Bío

UNIVERSIDAD DEL BÍO BÍO 
SEDE CHILLÁN

UNIDAD DE FORMACIÓN INTEGRAL



La asignatura, de naturaleza teórico-práctica, entrega lineamientos base para la comprensión de los 
conceptos claves asociados al amor romántico y el consentimiento sexoafectivo, fortaleciendo habilidades 
inter e intrapersonales para el desarrollo de relaciones de pareja basadas en el respeto y la sana 
convivencia.

La violencia de género tiene entre sus principales causas los mitos del amor romántico y las pautas 
conductuales de la heteronormatividad y patriarcado arraigado en la forma en que vemos el mundo. Por 
ello, es relevante desmitificar y ser conscientes respecto a los límites personales y lo que el consentimiento 
amoroso implica o no.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

AMOR ROMÁNTICO
Y CONSENTIMIENTO:
MITOS Y CONSECUENCIAS

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327181

ANNABELLE MATAMALA YÁÑEZ

JUEVES 15.40 A 17.00 HORAS

 SALA B1, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023

Psicóloga titulada de la Universidad del Bío-Bío, Magíster en Educación 
de la Universidad de Concepción, Diplomada en Estudios 
Interdisciplinarios de las Mujeres con Perspectiva de Género, 
Diplomada en Aprendizaje Profundo, Diplomada en Terapia de Flores de 
Bach y ©Magíster en Fitoterapia de la Universidad de Barcelona.
 
Feminista y activista por los derechos humanos, con 10 años de 
experiencia laboral en contexto universitario. Actualmente, trabaja en 
temáticas de perspectiva de género en la Facultad de Arquitectura 
Construcción y Diseño.



La asignatura, de contenido teórico práctico, permite a los/as estudiantes y futuros/as docentes, desarrollar 
competencias básicas vinculadas a la temática sobre Derechos Humanos y la forma como ellos/as se 
insertan en el ámbito educacional. Además de conocer la institucionalidad asociada a la convivencia escolar 
y como enfrentar las transgresiones a ella. Igualmente, se busca entregar lineamientos generales sobre 
como la forma que el docente se inserta en los sectores públicos y privados de la educación.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

DERECHOS
FUNDAMENTALES,
CONVIVENCIA Y ESTATUTO

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327174

EDUARDO PEÑAFIEL LEIVA

LUNES 17.10 A 18.30 HORAS

 SALA C12, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS PEDAGOGÍAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Abogado, con estudios de Magíster en la Universidad de 
Concepción, así como diplomados en la Universidad de Chile, 
Universidad del Desarrollo, Universidad San Sebastián, Pontificia 
Universidad Católica de Valparaíso. Docente universitario desde el 
año 1995, para las carreras de Pedagogía en Historia y Geografía, 
así como Trabajo Social.

PRIMER SEMESTRE 2023



Asignatura centrada en el fortalecimiento de las habilidades cognitivas de orden superior, en la búsqueda 
y contraste de información, tanto en fuentes académicas como informales, tales como redes sociales y web 
en general, para la construcción de ideas fundamentadas en datos, que se logran a través del trabajo colaborativo 
entre personas.

Su carácter es teórico práctico, pues incluye contenidos conceptuales y actividades de aplicación y desarrollo 
de habilidades útiles en el quehacer profesional como personal.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Psicólogo Clínico y Profesor de Música. Magíster en Educación y 
Máster en Sexología Clínica y Terapia de Parejas. Docente con 
más de 15 años de experiencia profesional y consultor. Como 
psicoterapeuta, ha apoyado a cientos de personas y parejas a 
desarrollar su potencial y acompañarles hacia su bienestar. Ha 
sido expositor en congresos y talleres nacionales e internacionales, 
en temas educativos y en salud mental. 

DESARROLLO DEL 
PENSAMIENTO 
CRÍTICO
MODALIDAD A DISTANCIA SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327146

LUIS NAVARRETE CONTRERAS

VIERNES 9.40 A 11.00 HORAS

ONLINE

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Psicólogo Clínico y Profesor de Música. Magíster en Educación y 
Máster en Sexología Clínica y Terapia de Parejas. Docente con 
más de 15 años de experiencia profesional y consultor. Como 
psicoterapeuta, ha apoyado a cientos de personas y parejas a 
desarrollar su potencial y acompañarles hacia su bienestar. Ha 
sido expositor en congresos y talleres nacionales e internacionales, 
en temas educativos y en salud mental. 

Edición de videos y contenido didáctico virtual, es una asignatura teórico práctica, que aporta a la 
formación profesional de los/las estudiantes de las carreras de pedagogía, entregando lineamientos base 
para el uso de plataformas online y aplicaciones móviles que favorecen la creación y edición de material 
pedagógico gráfico y audiovisual, con enfoque en la transmisión de contenidos que potencien aprendizajes, 
utilizando conocimientos provenientes del diseño, postproducción audiovisual, psicología, y diseño 
pedagógico, permitiendo con ello aportar a la formación inicial docente, incentivando la utilización eficiente 
y estratégica, de las tecnologías de la información y las comunicaciones.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

EDICIÓN DE VIDEOS
Y CONTENIDO DIDÁCTICO
VIRTUAL
MODALIDAD A DISTANCIA

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327177

LUIS NAVARRETE CONTRERAS

VIERNES 11.10 A 12.30 HORAS

 ONLINE

TODAS LAS PEDAGOGÍAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



En la actualidad, Microsoft Office Excel es una de las herramientas de cálculo y registro de datos de mayor 
utilidad en los ámbitos financieros, empresariales, educativos, etc. 

Mediante este curso práctico, se busca fortalecer las habilidades digitales básicas de las y los estudiantes, 
por medio de las hojas de cálculo de Excel, optimizando así, los procesos de trabajos mediante el análisis 
de datos y la representación gráfica de los mismos.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

EXCEL NIVEL BÁSICO

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327172

PABLO SÁEZ BAO

VIERNES 12.40 A 14.00 HORAS

 SALA 1, LABORATORIOS CENTRALES DE COMPUTACIÓN, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Ingeniero Comercial, Licenciado en Ciencias Administrativas y 
Magíster en Gestión de Empresas de la Universidad del Bío-Bío, 
con experiencia en asignaturas de pregrado.

Actualmente se desempeña como encargado de Gestión de 
Proyectos y Evaluación de la Unidad de Formación Integral.

PRIMER SEMESTRE 2023



CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326773

DÁMARIS OPAZO VEGA

MIÉRCOLES 14.10 A 15.30 HORAS

SALA C2, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

Es una asignatura centrada en el fortalecimiento de las capacidades de reconocimiento de emociones y 
sentimientos, manejar las emociones propias, estados positivos para la acción (automotivación) y  expresar 
adecuadamente la afectividad.

Su carácter es vivencial, pues incluye ejercicios a realizar en el aula, en modalidad de taller, actividades de 
aplicación y desarrollo de las habilidades mencionadas en el desenvolvimiento cotidiano.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

FORMACIÓN
DE LA INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 

SECCIÓN 1

Psicóloga y Magíster en Psicología de la Universidad de la Frontera, 
Chile. Académica Departamento de Ciencias Sociales en UBB, 
donde ha realizado docencia de pregrado en materias vinculadas 
con niñez, adolescencia y juventud, para la promoción de la salud 
mental y el buen trato a niños, niñas y adolescentes. Diplomada 
en Terapia de Juego y en Intervención Psicosocial con adolescen-
tes. Sus líneas de trabajo e investigación son: infancia, adoles-
cencia y juventud; familia, género y educación.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Curso teórico-práctico destinado al desarrollo de habilidades digitales e informativas en el contexto de la 
producción de géneros académicos, según convenciones de formalidad universitaria y por medio del uso de 
herramientas tecnológicas. 

Las actividades se fundamentan en la necesidad de que los/las estudiantes desarrollen competencias de 
búsqueda, análisis, producción y comunicación del conocimiento especializado.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

HERRAMIENTAS TIC
PARA CONTEXTOS
ACADÉMICOS

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327178

MAURICIO CASTRO CIFUENTES

VIERNES 14.10 A 15.30 HORAS

SALA 1 LABORATORIOS CENTRALES DE COMPUTACIÓN, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023

Profesor de Castellano y Comunicación, Licenciado en Educación, 
Diplomado en Diseño e Innovación Curricular, Magíster en Desarrollo 
Curricular y Proyectos Educativos, ©Máster Universitario en Didáctica 
de la Lengua y la Literatura. Su experiencia incluye el trabajo con 
asignaturas del área de Competencias Comunicativas, así como la 
colaboración en proyectos afines.  

En la actualidad, se desempeña como docente en la Unidad de 
Formación Integral y tutor de prácticas para la Escuela de Pedagogía en 
Castellano y Comunicación, Universidad del Bío-Bío. 



La literatura Mapuche ha alcanzado gran impacto y productividad en los últimos 20 años. Ella surge luego de 
las reflexiones de algunos de sus autores (as) en torno al lugar desde donde se escribe, es decir, si esa  escritura 
se hace como chileno o como Mapuche. En tal sentido, la identidad de un pueblo, adscrito a un territorio y 
a una cultura singular, hace la diferencia. 

Los y las mapuche que ejercitan la escritura poética, escriben desde este ser mapuche, una identidad configurada 
desde una herencia cultural que, aunque golpeada, se mantiene viva y presente. Lo mismo ocurre con la 
narrativa, donde los autores escriben desde su identidad Mapuche o bien, en el caso de los mestizos, desde 
la parte india (en palabras de Mercedes Valdivieso, escritora chilena), de su identidad.

Así la literatura Mapuche se configura como espacio de identidad y como territorio desde el cuales posible 
ofrecer miradas personales y alternativas a las conocidas, sobre las vivencias y emociones personales, en 
tanto miembros de un pueblo.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Académica del Departamento de Artes y Letras, Facultad de 
Educación y Humanidades, Universidad del Bío- Bío. Profesora de 
Español, UdeC. Traductora Inglés-Español, Deakin University, 
Australia. Magíster en Lingüística, UdeC. Dra. Literatura 
Latinoamericana, UdeC. Profesora de Lingüística y Literatura, 
UBB. Coordinadora Académica del Programa de Interculturalidad 
Territorial, PIT, Vicerrectoría Académica de la Universidad del 
Bío-Bío.

LITERATURA MAPUCHE: 
RECURSO PARA CONOCER 
LA HISTORIA Y CULTURA 
DEL PUEBLO MAPUCHE 

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327132

MARITZA ABURTO DURÁN

MIÉRCOLES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA C12, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Curso teórico-práctico orientado al desarrollo de habilidades para manejar los estresores que le afectan a 
las y los estudiantes disminuyendo su bienestar tanto en su vida personal como académica propiciando un 
cambio de actitud frente a estas dificultades.

Con la ayuda de herramientas de autodiagnóstico y conocimiento personal cada estudiante podrá identificar 
qué tan susceptible se encuentra a los efectos del estrés al poder descubrir sus capacidades de resistencia 
y adaptación, además de desplegar las que le ayuden de forma óptima.

         

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

MANEJO DEL ESTRÉS

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326867

DÁMARIS OPAZO VEGA

VIERNES 9.40 A 11.00 HORAS

 SALA B1, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Psicóloga y Magíster en Psicología de la Universidad de la Frontera, 
Chile. Académica Departamento de Ciencias Sociales en UBB, 
donde ha realizado docencia de pregrado en materias vinculadas 
con niñez, adolescencia y juventud, para la promoción de la salud 
mental y el buen trato a niños, niñas y adolescentes. Diplomada 
en Terapia de Juego y en Intervención Psicosocial con adolescen-
tes. Sus líneas de trabajo e investigación son: infancia, adoles-
cencia y juventud; familia, género y educación.

PRIMER SEMESTRE 2023



La asignatura tiene por finalidad valorar el patrimonio material e inmaterial local y regional como generador 
de identidad y pertenencia a un territorio y a una comunidad con historicidad.
En este sentido, conocer los diversos tipos de patrimonio, reconocer su importancia y el valorque tiene 
como memoria de una época pretérita, pero presente en medio de una sociedad cada vez más centrada en 
lo económico y lo tecnológico.

DISPOSICIÓN
PARA EL

APRENDIZAJE

SECCIÓN 1

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PATRIMONIO
HISTÓRICO CULTURAL
DE LA REGIÓN DE ÑUBLE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327082

CRISTIAN LEAL PINO

MIÉRCOLES 15.40 A 17.00 HORAS

 SALA B21, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Académico del Departamento de Ciencias Sociales. Profesor de 
Estado en Historia y Geografía de la Universidad del Bío-Bío. 
Magíster en Historia de la Universidad de Chile. Doctor en Historia 
por la Universidad Nacional de Cuyo. Su área de  especialización 
docente e investigación es en Historia de Chile: Orden franciscana y 
sectores populares. Miembro de la Red Columnaria con sede en 
España, Nodo Chile y de la Sociedad de Historia de la Iglesia en 
Chile.

PRIMER SEMESTRE 2023



La asignatura, de naturaleza teórico-práctica, entrega lineamientos base para la comprensión de los 
conceptos claves asociados a la conciencia de género y desarrollo emocional para el futuro quehacer 
profesional, fortaleciendo habilidades inter e intra personales para el desarrollo humano.

La conciencia de género es un elemento crucial para futuras/os profesionales, pues serán las personas 
encargadas de contribuir desde sus áreas en la construcción de una sociedad más justa, equitativa, 
igualitaria y libre de discriminación. Por ende, independiente del quehacer profesional se debe contar 
con herramientas básicas para pensar el futuro campo profesional con perspectiva de género, libre de 
discriminación y violencia.  Por otra parte, el autocuidado emocional es otra pieza clave a la hora de 
relacionarnos con otras personas, por lo cual se hace sumamente necesario ser consciente de nuestros 
sesgos, prejuicios, creencias y emociones base a la hora de intercambiar ideas y formar relaciones 
profesionales.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Psicóloga titulada de la Universidad del Bío-Bío, Magíster en Educación 
de la Universidad de Concepción, Diplomada en Estudios 
Interdisciplinarios de las Mujeres con Perspectiva de Género, 
Diplomada en Aprendizaje Profundo, Diplomada en Terapia de Flores de 
Bach y ©Magíster en Fitoterapia de la Universidad de Barcelona.
 
Feminista y activista por los derechos humanos, con 10 años de 
experiencia laboral en contexto universitario. Actualmente, trabaja en 
temáticas de perspectiva de género en la Facultad de Arquitectura 
Construcción y Diseño.

CONCIENCIA DE GÉNERO,
EMOCIONES Y TRABAJO

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327150

ANNABELLE MATAMALA YÁÑEZ

JUEVES 11.10 A 12.30 HORAS

SALA D3, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



La asignatura, de naturaleza teórico-práctica, entrega lineamientos base para la comprensión de los 
conceptos claves asociados a la conciencia de género y desarrollo emocional para el futuro quehacer 
profesional, fortaleciendo habilidades inter e intra personales para el desarrollo humano.

La conciencia de género es un elemento crucial para futuras/os profesionales, pues serán las personas 
encargadas de contribuir desde sus áreas en la construcción de una sociedad más justa, equitativa, 
igualitaria y libre de discriminación. Por ende, independiente del quehacer profesional se debe contar 
con herramientas básicas para pensar el futuro campo profesional con perspectiva de género, libre de 
discriminación y violencia.  Por otra parte, el autocuidado emocional es otra pieza clave a la hora de 
relacionarnos con otras personas, por lo cual se hace sumamente necesario ser consciente de nuestros 
sesgos, prejuicios, creencias y emociones base a la hora de intercambiar ideas y formar relaciones 
profesionales.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Psicóloga titulada de la Universidad del Bío-Bío, Magíster en Educación 
de la Universidad de Concepción, Diplomada en Estudios 
Interdisciplinarios de las Mujeres con Perspectiva de Género, 
Diplomada en Aprendizaje Profundo, Diplomada en Terapia de Flores de 
Bach y ©Magíster en Fitoterapia de la Universidad de Barcelona.
 
Feminista y activista por los derechos humanos, con 10 años de 
experiencia laboral en contexto universitario. Actualmente, trabaja en 
temáticas de perspectiva de género en la Facultad de Arquitectura 
Construcción y Diseño.

CONCIENCIA DE GÉNERO,
EMOCIONES Y TRABAJO

SECCIÓN 2

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327150

ANNABELLE MATAMALA YÁÑEZ

JUEVES 14.10 A 15.30 HORAS

SALA C13, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Esta asignatura, de naturaleza teórico-práctica, introduce a las y los estudiantes en el marco general de los 
derechos humanos, permitiéndoles desarrollar competencias básicas vinculadas con su quehacer cotidiano 
y profesional. El curso de Derechos Humanos se enmarca en una educación que debe orientarse hacia el 
pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido de su dignidad, y debe fortalecer el respeto por 
los derechos humanos y las libertades fundamentales ya, que la educación debe “capacitar a todas las 
personas para participar efectivamente en una sociedad libre, favorecer la comprensión, la tolerancia y la 
amistad entre todas las naciones y entre todos los grupos raciales, étnicos o religiosos, y promover las 
actividades en pro del mantenimiento de la paz”.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesor de Historia y Geografía, Magíster en Filosofía. Durante 
los últimos años imparte clases de Ética y Derechos Humanos en 
Universidad del Bío-Bío. Sus clases se particularizan por propiciar 
la reflexión y el análisis de la contingencia por medio del diálogo 
y la investigación, entregando un enfoque filosófico de la asignatura.

DERECHOS HUMANOS

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327051

CRISTIAN ORTÍZ SEPÚLVEDA

MIÉRCOLES 18.40 A 20.00 HORAS

 SALA C12, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Licenciado en Educación, Profesor de Filosofía, Magíster en 
Educación de la Universidad de Concepción. Docente de la 
Universidad del Bío-Bío desde Agosto de 2017 hasta la actualidad. 
Asesor Curricular de Postgrado, Vicerrectoría de Investigación y 
Postgrado.

DERECHOS HUMANOS

SECCIÓN 2

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327051

JAIME ROHR GUTIÉRREZ

VIERNES 9.40 A 11.00 HORAS

SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Esta asignatura, de naturaleza teórico-práctica, introduce a las y los estudiantes en el marco general de los 
derechos humanos, permitiéndoles desarrollar competencias básicas vinculadas con su quehacer cotidiano 
y profesional. El curso de Derechos Humanos se enmarca en una educación que debe orientarse hacia el 
pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido de su dignidad, y debe fortalecer el respeto por 
los derechos humanos y las libertades fundamentales ya, que la educación debe “capacitar a todas las 
personas para participar efectivamente en una sociedad libre, favorecer la comprensión, la tolerancia y la 
amistad entre todas las naciones y entre todos los grupos raciales, étnicos o religiosos, y promover las 
actividades en pro del mantenimiento de la paz”.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Asignatura teórica práctica centrada en la formación integral de estudiantes, orientado en la comprensión 
del concepto de sustentabilidad, herramientas asociadas, su aplicación y beneficios en términos de 
competitividad en el sector público y privado.

El desarrollo sustentable es un proceso integral que exige a las personas compromisos y responsabilidades 
en la aplicación del modelo económico, político, ambiental y social, así como en los patrones de consumo 
que determinan la calidad de vida. Para competir en mercados nacionales y extranjeros el sector productivo 
debe incorporar la sustentabilidad en sus operaciones, relaciones con los/as trabajadores/ras y la 
comunidad.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Ingeniera en Recursos Naturales, Magíster en Ciencias y Auditor 
Líder en Sistemas Integrados de Gestión. Docente de la carrera 
de Ingeniería en Recursos Naturales e investigadora de activos 
ambientales.

INTRODUCCIÓN
A LA SUSTENTABILIDAD

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327180

MARÍA ELENA ARCE GUTIÉRREZ

MIÉRCOLES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Asignatura teórica práctica centrada en la formación integral de estudiantes, orientado en la comprensión 
del concepto de sustentabilidad, herramientas asociadas, su aplicación y beneficios en términos de 
competitividad en el sector público y privado.

El desarrollo sustentable es un proceso integral que exige a las personas compromisos y responsabilidades 
en la aplicación del modelo económico, político, ambiental y social, así como en los patrones de consumo 
que determinan la calidad de vida. Para competir en mercados nacionales y extranjeros el sector productivo 
debe incorporar la sustentabilidad en sus operaciones, relaciones con los/as trabajadores/ras y la 
comunidad.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Ingeniera en Recursos Naturales, Magíster en Ciencias y Auditor 
Líder en Sistemas Integrados de Gestión. Docente de la carrera 
de Ingeniería en Recursos Naturales e investigadora de activos 
ambientales.

INTRODUCCIÓN
A LA SUSTENTABILIDAD

SECCIÓN 2

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327180

MARÍA ELENA ARCE GUTIÉRREZ

JUEVES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA B1, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Esta asignatura tiene el propósito de formar a las y los futuros profesores en los aspectos normativos que 
regulan las aulas hospitalarias, cómo enfrentar la docencia en pedagogía hospitalaria y comprender la 
situación del estudiantado hospitalizado y su familia, para el proceso educativo.

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesor de Español, Magíster y Doctor en Lingüística, docente 
del Departamento de Artes y Letras. Es miembro del Comité 
Académico del Seminario Internacional de Pedagogía 
Hospitalaria que organiza la Universidad del Bío-Bío, además de 
participar en proyectos de extensión y de investigación en la 
misma área.

PEDAGOGÍA
HOSPITALARIA

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327168

ÁLVARO GONZÁLEZ CONCHA

JUEVES 15.40 A 17.00 HORAS

 SALA D3, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS PEDAGOGÍAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Esta asignatura busca desarrollar una perspectiva teórico-práctica con el objetivo de que los, las, les estudiantes 
se aproximen y comprendan los conceptos relativos a la perspectiva de género, violencia de género y diversidad 
sexual, permitiendo fortalecer competencias básicas vinculadas con su compromiso social y desarrollo profesional.

Se analizará la perspectiva de género como una metodología que permite poner en práctica estrategias y procedimientos 
orientados a promover cambios en las condiciones socioculturales que mantienen desigualdades por razones de sexo/-
género, orientados al quehacer de la vida universitaria y ejercicio profesional. Lo anterior, está en coherencia con la 
posición pluralista, pública e integradora de la Universidad del Bío-Bío y con el perfil de egreso de los, las y les estudiantes 
UBB que expresa el respeto de la diversidad y la responsabilidad social

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PERSPECTIVA DE 
GÉNERO, VIOLENCIA 
Y DIVERSIDAD 
SEXUAL SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327066

ALEN ALEGRÍA VÁSQUEZ

LUNES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Abogado de la Universidad de Concepción, Magíster (c) en 
Intervención Socio Jurídica en Familia, Diplomado en Atención en 
Justicia con Enfoque de Género y Diversidad Sexual, Intervención 
en primer nivel por Violencia Intrafamiliar y Diplomado en Gestión 
de Políticas Sociales. Actualmente se desempeña como asesor 
jurídico de la Dirección General de Géneros y Equidad de la 
Universidad del Bío- Bío.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



Primeros Auxilios es una asignatura teórico-práctica orientada a la formación básica para la reacción en 
situaciones de emergencia que pueden ocurrir en la vida cotidiana.  

El estudiantado obtendrá nociones elementales para reconocer la naturaleza de una lesión, evaluar el nivel 
de gravedad y entregar el cuidado inicial adecuado hasta la llegada del personal sanitario especializado.

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

RESPONSABILIDAD
SOCIALPRIMEROS AUXILIOS

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327162

LUIS GATICA ROA

VIERNES 9.40 A 11.00 HORAS

 SALA F1, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE ENFERMERÍA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Enfermero y Licenciado en Enfermería Universidad del Bío-Bío. 
Enfermero Reanimador SAMU Cordillera Ñuble. Instructor 
CAPREA, CAPREB, SVB, SVA. Magíster en Salud Pública 
(Universidad del Bío-Bío); Magíster en Administración y Negocios 
(Universidad Finis Terrae); Diplomado en IAAS, Diplomado en 
Gestión y Elaboración de Proyectos, Diplomado en Liderazgo 
Social, Diplomado en Administración de Instituciones de Salud,
Diplomado en Gestión de Personas.

PRIMER SEMESTRE 2023



RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PRIMEROS AUXILIOS

SECCIÓN 2

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327162

LUIS GATICA ROA

VIERNES 11.10 A 12.30 HORAS

 SALA F1, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE ENFERMERÍA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Primeros Auxilios es una asignatura teórico-práctica orientada a la formación básica para la reacción en 
situaciones de emergencia que pueden ocurrir en la vida cotidiana.  

El estudiantado obtendrá nociones elementales para reconocer la naturaleza de una lesión, evaluar el nivel 
de gravedad y entregar el cuidado inicial adecuado hasta la llegada del personal sanitario especializado.

Enfermero y Licenciado en Enfermería Universidad del Bío-Bío. 
Enfermero Reanimador SAMU Cordillera Ñuble. Instructor 
CAPREA, CAPREB, SVB, SVA. Magíster en Salud Pública 
(Universidad del Bío-Bío); Magíster en Administración y Negocios 
(Universidad Finis Terrae); Diplomado en IAAS, Diplomado en 
Gestión y Elaboración de Proyectos, Diplomado en Liderazgo 
Social, Diplomado en Administración de Instituciones de Salud,
Diplomado en Gestión de Personas.

PRIMER SEMESTRE 2023



RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PRIMEROS AUXILIOS

SECCIÓN 3

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327162

LUIS GATICA ROA

VIERNES 13.20 A 14.50 HORAS

 SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE ENFERMERÍA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Primeros Auxilios es una asignatura teórico-práctica orientada a la formación básica para la reacción en 
situaciones de emergencia que pueden ocurrir en la vida cotidiana.  

El estudiantado obtendrá nociones elementales para reconocer la naturaleza de una lesión, evaluar el nivel 
de gravedad y entregar el cuidado inicial adecuado hasta la llegada del personal sanitario especializado.

Enfermero y Licenciado en Enfermería Universidad del Bío-Bío. 
Enfermero Reanimador SAMU Cordillera Ñuble. Instructor 
CAPREA, CAPREB, SVB, SVA. Magíster en Salud Pública 
(Universidad del Bío-Bío); Magíster en Administración y Negocios 
(Universidad Finis Terrae); Diplomado en IAAS, Diplomado en 
Gestión y Elaboración de Proyectos, Diplomado en Liderazgo 
Social, Diplomado en Administración de Instituciones de Salud,
Diplomado en Gestión de Personas.

PRIMER SEMESTRE 2023



RESPONSABILIDAD
SOCIAL

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PRIMEROS AUXILIOS

SECCIÓN 4

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327162

LUIS GATICA ROA

VIERNES 14.50 A 16.20 HORAS

 SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE ENFERMERÍA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Primeros Auxilios es una asignatura teórico-práctica orientada a la formación básica para la reacción en 
situaciones de emergencia que pueden ocurrir en la vida cotidiana.  

El estudiantado obtendrá nociones elementales para reconocer la naturaleza de una lesión, evaluar el nivel 
de gravedad y entregar el cuidado inicial adecuado hasta la llegada del personal sanitario especializado.

Enfermero y Licenciado en Enfermería Universidad del Bío-Bío. 
Enfermero Reanimador SAMU Cordillera Ñuble. Instructor 
CAPREA, CAPREB, SVB, SVA. Magíster en Salud Pública 
(Universidad del Bío-Bío); Magíster en Administración y Negocios 
(Universidad Finis Terrae); Diplomado en IAAS, Diplomado en 
Gestión y Elaboración de Proyectos, Diplomado en Liderazgo 
Social, Diplomado en Administración de Instituciones de Salud,
Diplomado en Gestión de Personas.

PRIMER SEMESTRE 2023



Jugar es aprender dos veces, es una asignatura de formación integral, de carácter teórico práctico. Se 
orienta al desarrollo del pensamiento sistémico, al desarrollo de las habilidades del siglo XXI, a la solución 
creativa de problemas, al desarrollo de la innovación bajo un esquema de reglas a través del diseño y construcción 
de videojuegos.

TRABAJO
COLABORATIVO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Docente del Departamento de Ciencias Sociales, Profesor de 
Historia y Geografía por la Universidad del Bío-Bío, Máster en 
Dirección Estratégica en Tecnologías de la Información, por la 
Universidad de León, Máster en creación de videojuegos por 
Udemy. Su área de investigación es el desarrollo territorial desde 
la innovación y la tecnología.

JUGAR ES APRENDER 
DOS VECES: VIDEO 
JUEGOS PARA EL 
APRENDIZAJE SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327048

JUAN RIVAS MALDONADO

MARTES 15.40 A 17.00 HORAS

SALA 1 LABORATORIOS CENTRALES, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



El trabajo voluntario representa una oportunidad para contribuir a la transformación social y al desarrollo 
de nuestras comunidades a través del compromiso de los/as individuos con el bienestar de la sociedad. No 
obstante, la voluntad de ayudar a los/as demás requiere de conocimiento, preparación y desarrollo de 
competencias para el diseño e implementación de iniciativas a escala local. Estas iniciativas pueden 
desarrollarse en diversos ámbitos temáticos tales como: salud, medio ambiente, educación, cultura, 
desarrollo socioeconómico, tiempo libre, entre otros.
 
La asignatura Voluntariado y acción social en terreno es un curso taller que se enfoca en el trabajo 
colaborativo entre estudiantes de distintas carreras de la Universidad, con instituciones públicas y privadas 
y organizaciones de la sociedad civil, para desarrollar actividades de capacitación, asesoría y apoyo 
organizacional a miembros de la comunidad y a la población local. Además, esta asignatura promueve los 
valores de solidaridad, altruismo, empatía y constancia.

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

TRABAJO
COLABORATIVOVOLUNTARIADO

Y ACCIÓN SOCIAL
EN TERRENO

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327173

ROSANA VALLEJOS CARTES

MARTES 15.40 A 17.00 HORAS

 SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Licenciada en Educación c/m en Historia y Geografía. Master of Science en 
Planificación y Desarrollo Rural. Diploma en Enfoques y Métodos para la Planificación 
del Desarrollo Rural a Nivel Local. Miembro de WOCAN (Women organization for 
change in Agriculture; Natural Resource Management) y de la Red Ex Profesionales 
del Programa Servicio País de la Fundación para la Superación de la Pobreza. Fue 
encargada de la unidad de socios comunitarios del Programa Aprendizaje Servicio de 
la Facultad de Ciencias Empresariales de la Universidad del Bío-Bío.
Además, ha sido docente de la Unidad de Formación Integral y del Departamento de 
Gestión Empresarial. Tiene más de 22 años de experiencia laboral en desarrollo local 
y rural, trabajo comunitario, docencia, investigación y actividades de extensión.
Actualmente es estudiante del Programa de Doctorado en Sostenibilidad en la 
Universidad Politécnica de Cataluña (Barcelona, España).

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Ingeniero Comercial, Diplomado en Gestión Local y Desarrollo 
Rural Sostenible, Magíster en Educación de la Universidad del 
Bío-Bío. Su experiencia de trabajo contempla proyectos con 
mujeres y jóvenes emprendedores de la región, proyectos de 
desarrollo social con la Facultad de Ciencias Empresariales y a la 
fecha se desempeña como encargada de Diplomado y Talleres de 
la Unidad de Formación integral.

EDUCACIÓN FINANCIERA

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327069

MARISELA FONSECA FUENTES

MIÉRCOLES 12.40 A 14.00 HORAS

B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Es una asignatura que busca entregar conocimiento tanto del funcionamiento del mercado financiero, como 
de sus componentes y de sus reguladores. Asimismo, busca impulsar la administración responsable de los 
ingresos, crear conciencia respecto al endeudamiento, e instalar una visión de buenas prácticas. Una vez 
concluida la asignatura, se espera conformar una red de monitores con capacidad de liderazgo en la 
conformación de grupos que enfrenten el desafío de promover a nivel de la comunidad el uso responsable 
de los recursos y productos financieros disponibles en el país.  

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Ingeniero Comercial, Magíster en Política y Gobierno, Magíster en 
Gerontología Social, Encargado de Proyectos Estudiantiles con 
experiencia en la formulación, ejecución y supervisión en Fondos 
Concursables nacionales e internacionales.

FORMULACIÓN 
DE PROYECTOS

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326908

LUIS ANTONIO RUIZ SUMARET

JUEVES 15.40 A 17.00 HORAS

SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Nuestra universidad plantea a través de su modelo educativo que el actual contexto sociocultural configura 
un sujeto (estudiante) con características, necesidades y expectativas de formación diferentes, lo que 
comporta el desarrollo de nuevas habilidades y actitudes que le permiten una integración social e inserción 
en la sociedad como un profesional de excelencia. 

Por lo tanto, esta asignatura teórica practica permitirá desarrollar habilidades en el diseño y gestión de 
proyectos abordando temas conceptuales básicos para diagnosticar problemáticas de entorno y sus posibles 
soluciones, de manera tal de gestionar, desarrollar y evaluar distintas iniciativas estudiantiles.

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

HABILIDADES
CREATIVAS

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327175

JOSÉ LUIS CLAUDIO QUINTANILLA HAUSDORF

LUNES 12.40 A 14.00 HORAS

SALA D3, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Habilidades Creativas es una asignatura tendiente a desarrollar capacidades en los/las alumnos/as que 
potencialmente todo ser humano posee, sin embargo, en parte nuestro entorno, nuestra cultura y la 
educación, muchas veces no contribuye para poder crear e innovar en aspectos simples, cotidianos, como 
también en situaciones complejas, que requieren de una mirada distinta y producir cambios en beneficio 
personal, organizaciones y en general en todo nuestro entorno.

PRIMER SEMESTRE 2023

Ingeniero de Ejecución en Administración de Empresas, MBA en 
Administración, Certificación Internacional en Coaching 
Integrativo Diplomado en Neurociencias (c). Profesional con más 
de 27 años de experiencia en relatoría y desarrollo de programas 
de capacitación. Ejerce actualmente docencia en la Universidad 
del Bío-Bío realizando Coaching de Vida a estudiantes e 
impartiendo cursos como Taller de Liderazgo y Coaching.



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

Asignatura orientada a preparar a las y los estudiante para su ingreso al mundo 
laboral,  ya sea como trabajadora/dor; abordando los aspectos básicos relacionados 
con la  inserción laboral y la protección social al empleo, o como emprendedora/dor,  
abordando los aspectos esenciales del emprendimiento. Es ofrecido en modalidad 
e-learning.

INSERCIÓN EN EL 
MUNDO LABORAL
E-LEARNING

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE COORDINADORA

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326985

ANDREA PRADENAS FERNÁNDEZ

INGRESO SIN HORARIO

ONLINE

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

LIDERAZGO
Y COACHING

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327176

JOSÉ LUIS CLAUDIO QUINTANILLA HAUSDORF

LUNES 14.10 A 15.30 HORAS

SALA C2, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Las organizaciones actuales se caracterizan por ser espacios sociales y de interacción en el que conviven las 
personas. Éstas requieren de ciertas habilidades para avanzar y responder a los desafíos que 
permanentemente se dan al interior de esos conglomerados. Dichas habilidades se relacionan con 
habilidades conversacionales y emocionales, que les permitan a las personas liderar y acompañar a los 
equipos de trabajo y a los demás, para lograr sus objetivos. 
 
Esta asignatura permitirá al estudiantado acercarse a estos espacios, a partir de la toma de conciencia, 
reflexión, vivencia y empoderamiento personal para la transferencia a las organizaciones de las que 
participa.

PRIMER SEMESTRE 2023

Ingeniero de Ejecución en Administración de Empresas, MBA en 
Administración, Certificación Internacional en Coaching 
Integrativo Diplomado en Neurociencias (c). Profesional con más 
de 27 años de experiencia en relatoría y desarrollo de programas 
de capacitación. Ejerce actualmente docencia en la Universidad 
del Bío-Bío realizando Coaching de Vida a estudiantes e 
impartiendo cursos como Taller de Liderazgo y Coaching.



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Analista de Sistemas, Tecnología de Sistemas Informáticos,  
Ingeniero en Administración UCSC, Magíster en Marketing Digital 
y Redes Sociales y Tecnologías Empresariales. 20 años de experiencia 
laboral y emprendimientos desarrollados. 

Vasta experiencia como emprendedor y empresario, gestión, 
diseño, desarrollo de contenidos, manuales de formación. 

Experto acreditado por Google Analytic, Google Garage Digital, 
IAB España, en Marketing Digital, Analítica Web y Comercio  Electrónico.

MARKETING DIGITAL 
Y REDES SOCIALES PARA 
EL EMPRENDIMIENTO
MODALIDAD A DISTANCIA SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327064

SERGIO VEGA FERRADA

MIÉRCOLES 17.10 A 18.30 HORAS

ONLINE

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Hoy en día la forma en que las y los profesionales o las empresas venden o dan a conocer sus servicios o 
productos pasan por un periodo de cambio significativo y trascendental. Las herramientas convencionales 
ya perdieron garantía y efectividad, dando paso al nuevo marketing en línea, Marketing Digital.

Marketing Digital es una asignatura de naturaleza teórico-práctica, cuya finalidad es adquirir las competencias 
que permitirán ampliar el desarrollo personal y profesional de las y los estudiantes. Generando así, pautas 
claras para el uso óptimo del entorno digital. Favorecerá a las competencias del perfil de egreso en cuanto a 
la aplicación en conceptos a todas las áreas de la Universidad del Bío-Bío, adquiriendo hábitos de trabajo 
flexibles, adaptables a la cambiante realidad de la comunicación digital y estableciendo la estrategia de 
comunicación más apropiada para el correcto desarrollo de la imagen personal y de empresa.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Analista de Sistemas, Tecnología de Sistemas Informáticos,  
Ingeniero en Administración UCSC, Magíster en Marketing Digital 
y Redes Sociales y Tecnologías Empresariales. 20 años de experiencia 
laboral y emprendimientos desarrollados. 

Vasta experiencia como emprendedor y empresario, gestión, 
diseño, desarrollo de contenidos, manuales de formación. 

Experto acreditado por Google Analytic, Google Garage Digital, 
IAB España, en Marketing Digital, Analítica Web y Comercio  Electrónico.

MARKETING DIGITAL 
Y REDES SOCIALES 
PARA EL 
EMPRENDIMIENTO SECCIÓN 2

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327064

SERGIO VEGA FERRADA

JUEVES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA B9, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Hoy en día la forma en que las y los profesionales o las empresas venden o dan a conocer sus servicios o 
productos pasan por un periodo de cambio significativo y trascendental. Las herramientas convencionales 
ya perdieron garantía y efectividad, dando paso al nuevo marketing en línea, Marketing Digital.

Marketing Digital es una asignatura de naturaleza teórico-práctica, cuya finalidad es adquirir las competencias 
que permitirán ampliar el desarrollo personal y profesional de las y los estudiantes. Generando así, pautas 
claras para el uso óptimo del entorno digital. Favorecerá a las competencias del perfil de egreso en cuanto a 
la aplicación en conceptos a todas las áreas de la Universidad del Bío-Bío, adquiriendo hábitos de trabajo 
flexibles, adaptables a la cambiante realidad de la comunicación digital y estableciendo la estrategia de 
comunicación más apropiada para el correcto desarrollo de la imagen personal y de empresa.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
EMPRENDEDORA Y

LIDERAZGO

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

RECICLAJE PRÁCTICO 
Y CREATIVO

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327009

JOSÉ ANTONIO SOTO RODRÍGUEZ

VIERNES 11.10 A 12.30 HORAS

SALA A2, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Curso práctico destinado a desarrollar destrezas y habilidades manuales, creatividad y aplicación de técnicas, a 
partir del reciclaje de artículos domésticos, hallándoles utilidad práctica o aprovechando determinados 
conceptos en la creación/construcción de objetos, expresados de manera creativa e ingeniosa, a través de 
diseños conceptuales o decorativos, maquetas, juguetes y artículos utilitarios.

Contribuye en forma directa con la competencia genérica Capacidad Emprendedora y Liderazgo y transversalmente 
a la competencia genérica de Responsabilidad Social, habida cuenta de la necesidad actual de reconvertir objetos 
y materiales, dándoles nuevos usos, de tal forma que disminuya el impacto ambiental de elementos 
desechados en ambientes laborales o domésticos, aprovechando así las características propias de estructuras, 
partes, mecanismos funcionales y formas en nuevas propuestas conceptuales. 

Profesor de Historia y Geografía, Licenciado en Educación. Estudios 
de Pregrado en Universidad Austral de Chile, Valdivia y Universidad 
del Bío-Bío , Chillán. Egresado del Programa Magíster en Historia, 
Universidad de Concepción. Publicaciones en Revistas "Tiempo y 
Espacio" (UBB) y "Revista Quinchamalí. Artes, Letras, Sociedad" 
(Taller de Cultura Regional, UBB). Desde 2015 ha dictado el curso 
"Reciclaje Práctico y Creativo" en Universidad del Biobío (Concepción 
y Chillán). Certificado como promotor de actividades de educación 
ecológica por el Departamento de Salud del Ambiente de la Ilustre 
Municipalidad de Bulnes (2005). Actualmente es Coordinador Territorial 
para la Provincia de Diguillín de "Revista Quinchamalí. Artes, Letras, 
Sociedad".

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesora de Español para Extranjeros de la Universidad de Salamanca, 
Profesora de Alemán hace 8 años en el Liceo Bicentenario de Excelencia 
Polivalente San Nicolás, con experiencia en certificaciones en este 
idioma, según el Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas 
(MCER). Estudios de Comercio Naviero Bilingüe en el Instituto Superior 
Alemán de Comercio y Programa Manager Port Operations, cursado en 
el Shippng and Transport College Group, Rotterdam. Diploma de Alemán 
Comercial Internacional otorgado por la Cámara Chileno Alemana de 
Comercio.

ALEMÁN
COMUNICACIONAL I

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327054

MARCIA MUJICA LADRÓN DE GUEVARA

LUNES Y MARTES 12.40 A 14.00 HORAS

SALA B2, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS 

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Alemán Comunicacional A1.1 es una asignatura del área de Formación Integral Institucional, tendiente a 
desarrollar las cuatro habilidades del idioma alemán: comprensión de lectura, de audición, de producción 
oral y escrita a un nivel elemental mediante un trabajo colaborativo que favorezca el desarrollo de la comunicación 
en un segundo idioma

SECCIÓN 1

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesor de Castellano y Comunicación, Licenciado en Educación, 
Diplomado en Diseño e Innovación Curricular, Magíster en Desarrollo 
Curricular y Proyectos Educativos, ©Máster Universitario en Didáctica 
de la Lengua y la Literatura. Su experiencia incluye el trabajo con 
asignaturas del área de Competencias Comunicativas, así como la 
colaboración en proyectos afines.  

En la actualidad, se desempeña como docente en la Unidad de 
Formación Integral y tutor de prácticas para la Escuela de Pedagogía en 
Castellano y Comunicación, Universidad del Bío-Bío. 

COMUNICACIÓN 
EFECTIVA, LENGUAJE 
Y PERSUASIÓN

SECCIÓN 1

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326783

MAURICIO CASTRO CIFUENTES

JUEVES 18.40 A 20.00 HORAS

SALA 1 LABORATORIOS CENTRALES DE COMPUTACIÓN, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE PEDAGOGÍA EN CASTELLANO

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Curso práctico destinado a desarrollar habilidades comunicativas tanto orales como escritas a partir del 
autoconocimiento y buen uso del lenguaje como herramienta de influencia social, de acuerdo con la importancia 
de contextos persuasivos, argumentativos, informativos, entre otros.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Ingeniero en Informática y Magíster en Ciencias de la 
Computación. Actualmente se desempeña como Jefe del 
Departamento de Servicios Tecnológicos de la Universidad del 
Bío-Bío. Ha dictado la asignatura con éxito en semestres 
anteriores.

DISEÑO Y CONFECCIÓN
DE PÁGINAS WEB

SECCIÓN 1

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326918

NATANAEL GUERRERO CARRASCO

MIÉRCOLES 12.40 A 14.00 HORAS

SALA 2 LABORATORIOS CENTRALES DE COMPUTACIÓN, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE INGENIERÍA CIVIL EN INFORMÁTICA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

En este módulo se entregarán los conceptos y técnicas fundamentales para el diseño de material 
multimedia y páginas web, para ser instalado en Internet o transportado en medios de almacenamiento 
digital y ser usado como herramienta para mejorar ambientes de aprendizaje.
 
El desarrollo de esta asignatura será principalmente de índole teórico práctico trabajando en situaciones 
virtuales según las necesidades de las y los usuarios.

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesor de Castellano y Comunicación, Licenciado en Educación, 
Diplomado en Diseño e Innovación Curricular, Magíster en Desarrollo 
Curricular y Proyectos Educativos, ©Máster Universitario en Didáctica 
de la Lengua y la Literatura. Su experiencia incluye el trabajo con 
asignaturas del área de Competencias Comunicativas, así como la 
colaboración en proyectos afines.  

En la actualidad, se desempeña como docente en la Unidad de 
Formación Integral y tutor de prácticas para la Escuela de Pedagogía en 
Castellano y Comunicación, Universidad del Bío-Bío.

ESCRITURA 
ARGUMENTATIVA 
Y ALFABETIZACIÓN 
ACADÉMICA SECCIÓN 1

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327145

MAURICIO CASTRO CIFUENTES

MARTES 18.40 A 20.00 HORAS

SALA 1 LABORATORIOS CENTRALES DE COMPUTACIÓN, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE PEDAGOGÍA EN CASTELLANO

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Curso teórico-práctico que tiene como propósito general entregar herramientas que tributen al desarrollo 
de habilidades de producción de textos académicos, específicamente, en los que se emplea la tipología 
argumentativa. Las actividades del curso se orientan como estrategias de apoyo para el conocimiento de 
diversos géneros discursivos transversales a las carreras, en el contexto de la alfabetización académica y 
las habilidades para el siglo XXI. 

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Fonoaudiólogo Universidad del Bío-Bío, Licenciado en Fonoaudiología, 
Magíster en Estrategias de Intervención Vocal, Master en Alta Dirección 
Empresarial, MBA experto en Salud Ocupacional, Doctorando en 
Fonoaudiología Universidad Museo Social Argentino, Programa Master 
en Marketing Digital y Analítica Web.
Diplomado en Habilitación Vocal, Diplomado en Rehabilitación Vocal, 
Diplomado en Tno. De la Deglución, Habla, Lenguaje y Neurorehabilitación 
en Adultos, Diplomado Latinoamericano de Laringología, Fonocirugía y 
Reconstrucción de la vía Aérea, Diploma en Deglución y Disfagia, Diploma 
Experto en Salud Ocupacional. Terapeuta Integración Oropostural 
Sensorial (IOPS) Tape. Diplomado en Emprendimiento y Liderazgo, 
Diplomado en Pedagogía para la Educación Superior, Técnico de Nivel 
Medio en Administración.

IMPOSTACIÓN 
DE LA VOZ
MODALIDAD A DISTANCIA

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326920

ÁLVARO SILVA ARRIAGADA

MIÉRCOLES 12.40 A 14.00 HORAS

ONLINE

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE FONOAUDIOLOGÍA

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

El programa pretende entregar herramientas concretas para el logro de una correcta utilización de la voz.
Esta asignatura, está enfocada principalmente a aquellas personas que, profesionalmente, utilizan su voz 
como herramienta de trabajo.

SECCIÓN 1

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

Profesora de Inglés y Traductora del Inglés al Español, titulada de 
la Universidad del Bío-Bío y Magíster en Lingüística Aplicada 
(UCSC). 
Ejerció como profesora en un colegio particular subvencionado 
de la ciudad de Chillán y en el Instituto de Inglés de la Universidad 
de Concepción. Actualmente ejerce como Profesora de Inglés en 
la Universidad del Bío-Bío en la sede Chillán y en la Universidad 
de Concepción, Facultad de Ciencias Jurídicas y Sociales.  

INGLÉS 
COMUNICACIONAL I

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326921

FABIOLA BOCAZ ZELADA

MARTES Y JUEVES 17.10 A 18.30 HORAS

SALA C1, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS CON EXCEPCIÓN DE PEDAGOGÍA EN INGLÉS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Es una asignatura del área de Formación Integral, tendiente a desarrollar las habilidades lingüísticas de 
comprensión y expresión oral y escrita para interactuar en situaciones sencillas de la vida cotidiana. 
Además, la asignatura contribuye en forma directa a la competencia genérica “Capacidad para comunicarse”; 
y transversalmente a las competencias Trabajo Colaborativo y Disposición para el Aprendizaje.

SECCIÓN 1

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

PRIMER SEMESTRE 2023



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

LENGUA DE SEÑAS CHILENA
Y CULTURA SORDA

SECCIÓN 1

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

326926

JAVIER IBACACHE RÍOS

LUNES 15.40 A 17.00 HORAS

SALA A2, CAMPUS FERNANDO MAY

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Esta asignatura proporciona a los y las participantes un conocimiento práctico sobre la Lengua de Señas 
Chilena, manejo de vocabulario y sintaxis que les permite comunicarse en un nivel funcional con usuarias y 
usuarios de esta lengua. Entrega también elementos teóricos para comprender la Cultura Sorda. 

En el desarrollo de las clases se ponen en práctica habilidades de comunicación relacionadas con el uso del 
cuerpo y el espacio, la expresión facial y el contacto visual, contribuye en forma directa con la competencia 
genérica CG5: Capacidad para Comunicarse y en forma trasversal con CG2: Responsabilidad Social.

PRIMER SEMESTRE 2023

Profesor de Inglés de profesión, Magíster en Educación, se ha 
desempeñado como Intérprete de Lengua de Señas en una 
trayectoria de más de 11 años de formación continua vinculado a 
la comunidad sorda local. Ha sido intérprete de los expresidentes, 
Sra. Michelle Bachelet y Sr. Sebastián Piñera, además de su 
aparición en TV al participar como Intérprete en la Teletón 2018.

Ha dictado la asignatura de Lengua de Señas desde hace 6 años 
en conjunto con un/a docente Sordo/a de Lengua de Señas Chilena, 
entrelazando temas como Cultura Sorda, Lengua de Señas y 
Técnicas de Interpretación.



DESCRIPCIÓN DE LA FORMACIÓN INTEGRAL

PORTUGUÉS
COMUNICACIONAL I

SECCIÓN 1

CAPACIDAD
PARA

COMUNICARSE

CÓDIGO

DOCENTE

HORARIO

LUGAR

CARRERA

327035

MARÍA RENATA LEYTON VIVANCO

MARTES 17.10 A 18.30 HORAS, Y MIÉRCOLES 17.50 A 19.20 HORAS

SALA B5, CAMPUS LA CASTILLA

TODAS LAS CARRERAS

+ INFORMACIÓN 

UFI.UBIOBIO.CL
UNIDAD DE FORMACION INTEGRAL

Catálogo OFERTA 
INSTITUCIONAL 

Profesora de Inglés y Licenciada en Educación por la Universidad 
del Bío-Bío. Docente del Taller de Cultura Portuguesa Nivel I, II y 
III desde el año 2019 por el área de Arte, Cultura y Comunicación 
de la Dirección de Desarrollo Estudiantil UBB campus Chillán, 
siendo este impartido en las versiones online y presencial.
Vivió y estudió en Brasil durante 5 años, experiencia que hoy le 
permite enseñar desde la vivencia in-situ, además de 
complementar este proceso de aprendizaje del idioma portugués 
con la formación que le entregó la Facultad de Artes y Letras.

Portugués Comunicacional I es una asignatura del área de Formación Integral, tendiente a desarrollar las 
cuatro habilidades del idioma portugués hablado en Brasil: comprensión de lectura, audición, producción 
oral y escrita a un nivel elemental.

El curso es impartido en portugués y trabaja no sólo el desarrollo de habilidades lingüísticas sino también 
características de Brasil, lo que permite valorar la diversidad sociocultural.

PRIMER SEMESTRE 2023



Ximena Díaz Martínez 
Jefa Unidad de Formación Integral
xdiaz@ubiobio.cl

Andrea Pradenas Fernández
Encargada de Formación Integral Institucional
apradenas@ubiobio.cl

EN LA UNIDAD DE 
FORMACIÓN INTEGRAL
NUESTRAS REPRESENTANTES
PARA CONSULTAS E 
INFORMACIONES SON: 

UNIDAD DE 
FORMACION 
INTEGRAL

+información UFI.UBIOBIO.CL



UNIDAD DE 
FORMACION 
INTEGRAL

+información UFI.UBIOBIO.CL

INICIO DE CLASES
A PARTIR DEL 
LUNES 13
DE MARZO
DE 2023
 

MODALIDAD PRESENCIAL


